附件1：

2026年六安市中小学实验教学说课大赛方案

一、大赛目标
通过大赛，进一步增强中小学教师对培养学生实践创新能力重要性的认识，促进教师积极开展实验教学的探索和研究，鼓励教师对实验方法和教学设计进行改进创新，在教学中为学生创设更丰富科学的实验情境，呈现直观清晰的实验现象，增强学生对科学知识的感性认知和探究性体验，提高学生分析问题与解决问题的能力，提升实验教学的水平和育人效果。
二、学科和名额
1.学科。本次大赛包括但不限于小学科学、物理、化学、生物、数学、地理、通用技术、信息技术、综合实践活动等学科。
2.名额。各县区择优推荐15名选手参加大赛，其中至少应包括小学科学教师2名，初中物理、化学、生物教师各1名，高中物理、化学、生物教师各1名，通用技术、信息技术/信息科技老师各1名。
市属学校择优推荐中学物理、化学、生物教师各1名，其他学科参赛选手的推荐，可根据各学校开展活动的情况择优推荐。
三、时间和地点
市级说课大赛计划于5月底举办。具体方式、时间、地点另行通知。
四、说课内容
1.要点。对课程标准相关内容和要求的理解，实验教学目标、实验内容设计、实验方法设计、教学过程设计、教学反思与自我评价。
2.重点。实验创新及其在教学中的融合应用，体现实验教学设计思想与育人效果，鼓励新技术、新方法、新材料的应用。
五、报送要求
1.说课教师名单和说课题目一经上报不得更改。
2.说课文件夹编排格式。说课文件夹应按照“学段-学科-姓名-学校（如：小学-科学-杨阳-XX县（区）XX学校）”样式编排。
3.说课演示文稿打包。在制作PPT演示文稿时，要将插入的链接（如图片、文稿、资源、视频片段等）与该PPT文稿放在同一文件夹中，确保链接文件的路径正确。
4.说课资料。说课资料包括：教师教授实验课程视频【15分钟以内；500M以内；MP4格式；视频编码：AVC（H264）；屏幕分辨率1920×1080；比特率（kb/秒）：1600】、说课PPT、说课文稿（包括说课题目、教师姓名、学校名称、使用教材、实验器材、实验设计思路或创新点、实验原理、实验教学目标、实验教学内容、实验教学过程和实验效果评价等）及文稿的查重报告。实验教学内容应符合国家相关课程标准，并注明教材版本。
5.各县区（市属学校）须于5月20日之前将2026年六安市推荐市级中小学实验教学说课大赛信息汇总表(电子版及加盖单位公章的扫描版)（见附表1）报送至六安市电化教育和教师发展中心邮箱。
市级说课大赛评选结束后，会择优推荐作品参加省级评选，推荐省赛的作品须报送说课资料，报送方式、时间另行通知。
6.参赛选手必须按文件要求准备说课大赛报送资料，请各单位在报送前认真检查所有材料是否齐全，说课文稿、说课PPT、授课视频等能否正常打开，说课文稿须附有查重报告。说课资料必须为原创作品，如发现推荐作品存在抄袭情况，将依据有关规定取消该作品参赛资格并予以通报。
六、奖项设置
大赛设教师说课奖和优秀组织奖。各类项目分设等级奖，优秀组织奖不限名额，并对获奖者颁发获奖电子证书，活动评选结果将在六安市教育体育局网站（https://jyj.luan.gov.cn/）和六安市教育云平台网站（http://www.lajyyun.cn/）通知公告进行公布，获奖者自行下载、及时打印获奖电子证书。
[bookmark: _GoBack]七、联系方式
联系人：吴老师、吕老师，联系电话：3312256、3370710，
邮箱：ladjzx@163.com。
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附表1
        2026年六安市推荐市级中小学实验教学说课大赛信息汇总表
县区组织单位：                    负责部门：                               
联系人（领队）：                   联系方式：                               
	序号
	说课题目
	学段
	学科
	说课教师
	性别
	工作单位
	手机

	1
	
	
	小学科学
	
	
	
	

	2
	
	
	小学科学
	
	
	
	

	3
	
	
	初中物理
	
	
	
	

	4
	
	
	初中化学
	
	
	
	

	5
	
	
	初中生物
	
	
	
	

	6
	
	
	高中物理
	
	
	
	

	…
	
	
	
	
	
	
	


参加市级比赛教师人数：              参加县（区）级比赛教师人数：        

